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 و معرفی واحد درسی:  کلیهدف 

هدف این درس آشنایی دانشجویان با نظریه ها و الگوهای مهم در رشته پرستاری و آموزش بهداشت است تا بتوانند پس از 

ف پرستاری سلامت پایان آن نیاز به نظریه پردازی و کاربردآنها در سلامت جامعه درک نمایند و آنها را در عرصه های مختل

 جامعه به کار گیرند.

 

  نظریه های پرستاری دوره طرح

 0413-0414 سال تحصیلی   اول نیمسال

 دکتر مینا حسین زاده: / مدرسین مدرس

 مینا حسین زادهدکتر  مسئول درس:

 نداردپیش نیاز یا واحد همزمان: 

   بالینیو  نظری نوع واحد:       بالینیواحد  1/0-نظری واحد 5.1 تعداد واحد: 

 پرستاری ارشد کارشناسی: و رشته تحصیلی مقطع

    شروع خواهد شد.بالینی ت سپس جلسا  ساعته 1جلسه  51 تعداد جلسات:

   تاریخ  شروع و پایان جلسات:

  51-51یکشنبه  روزهای زمان برگزاری جلسات در هفته:

 تعداد دانشجویان: 

 9کلاس  -پرستاری مامایی  دانشکده :حضوری کان برگزاری جلساتم
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 :بعد از گذراندن این دوره بتوانندانتظار می رود فراگیران 

 .فلسفه، پدیده، مفاهیم ، اصول  و نظریه را تعریف نماید 

 .فرآیند پرستاری بهداشت جامعه را با ذکر مراحل آن، توضیح دهد 

 

 ی را نام برده و آنها را توضیح دهد.انواع نظریه های یادگیر 

 را تشریح نماید. و کاربرد آن  مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه اورم 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه روی و کاربرد آن  را تشریح نماید 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه جانسون و کاربرد آن  را تشریح نماید 

 ه کینگز و کاربرد آن  را تشریح نماید.مفاهیم و تعاریف اصلی در نظری 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه راجرز و کاربرد آن  را تشریح نماید 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه واتسون و کاربرد آن  را تشریح نماید 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه پپلاوو کاربرد آن  را تشریح نماید 

  نظریه فلورانس نایتینگل و کاربرد آن  را تشریح نماید.مفاهیم و تعاریف اصلی در 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه بتی نیومن و کاربرد آن  را تشریح نماید 

  را تشریح نماید.و کاربرد آن مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه فرانظریه ای 

 شریح نماید.مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه مدل اعتقاد بهداشتی و کاربرد آن را ت 

 اجتماعی و کاربرد آن را تشریح نماید.-مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه شناختی 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه قصد رفتاری و کاربرد آن را تشریح نماید 

 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه بزنف و کاربرد آن را تشریح نماید 

 امه ریزی شده و کاربرد آن را تشریح نماید.مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه رفتار برن 

 پروسید و کاربرد آن را تشریح نماید.-مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه پرسید 
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 .مفاهیم و تعاریف اصلی در نظریه انتشار نوآوری و کاربرد آن را تشریح نماید 

 

 

 

 

 

 

 یگروه بحث پاسخ، و پرسش سخنرانی،

                      

 

 پایانی(ارزشیابی تراکمی )آزمون  -ارزشیابی تکوینی )سوالات کلاسی( -دیآزمون ورو

 نمره        2و تمرینات تفکر انتقادی و حل مسئله :   مطالعه ، شرکت در بحث های کلاسی -

 نمره 4در رابطه با مباحث درسی :    و مقاله  تدوین و ارائه کنفرانس -

 نمره 44آزمون پایانی:   -

 

 -یبت برای این واحد درسی: مجاز غ تعداد ساعات

 

 

1. Alligood,M.R. and Tomy,Nursing Theory Utilization &Application,Mosby,Elsevier 
2. Johnson, B.M.and Webber, P.B.An Introduction to Theory and Reasoning in Nursing, 

Lippincott Williams&Wilkins. 
3. Bulter; G.T.Principles of health education and health promotion, Belmont, CA: 

Wadsworth. 
4. Naidoo, G and Wills.Public health and health promotion: Developing Practice.London, 

BailliereTrindall. 
5. Merson, M H Black,R E Mills,AJ.International public health, Jones and Bartlett. 
6. Seedhouse, D, Health: The foundation for achievement: John Wiley and Sons.Ltd. 
7. Katz L.Pabordy A. and DoughinsJ.Pronin Health: Knowledge and Practice, The Open 

University. 
8. Stanhope, M.lancasterJ.Foundation of nursing in the community, Mosby. 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 یابی دانشجو ششیوه ارز

 

 منابع آموزشی
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  نظریه پردازی و نظریه های پرستاری .دهقان نیری و همکاران.( 9

 (نظریه پردازی و نظریه های پرستاری .رسول تبری41

 (نظریه پردازی و نظریه های پرستاری .عاطفه قنبری44

  .( آموزش سلامت وتغییررفتار . کبری نوری،داوود شجاعیزاده42

 محمد پور اسلامی و همکاران.( برقراری ارتباط برای سلامت و تغییر رفتار. 41

 .شجاعیزاده ( الگوهای مطالعه رفتاردرآموزش بهداشت. داوود44

 ( نظریه ها و مفاهیم پرستاری . ربابه معماریان. 41

 برنامه ریزی ارتقاء سلامت. علیرضا دیدارلو،. داوود شجاعی زاده،. هاشم محمدیان.( 41

 

 

و الگوهای پرستاری مطابق با دانش روز منتشره از دانشگاه ها و کتب و مجلات معتبر در ارتباط با نظریه ها 

 مراکز علمی معتبردنیا

کتب و مجلات معتبر در ارتباط با نظریه ها و الگوهای تغییر رفتار و برنامه ریزی بهداشتی مطابق با دانش روز   -

 منتشره از دانشگاه ها و مراکز علمی معتبردنیا

 

 

 : ، ایمیل() تلفندوره / مدرسین مدرس

   m.hosseinzadeh63@gmail.com-آدرس ایمیل:  -دکتر مینا حسین زاده .0

  آقای قربانی :)) تلفن، ایمیل کارشناس آموزشی     

 

 :                               سعه آموزش امضای مسئول دفتر تو             :              امضای مسئول درس:                                    امضای مدیرگروه

 

   اطلاعات تماس

 

 برای مطالعه بیشترمنابع 

 

mailto:m.hosseinzadeh63@gmail.com-

